
Mistrzostwa Polski ¯eglarzy

 VII D³ugodystansowe Mistrzostwa Polski ¯eglarzy Niepe³nosprawnych Jeziorak 2009 - 8-10 Maja 2009 Sarnówek k/I³awy  
              Impreza plenerowa w Sarnówku by³a po³±czeniem zmagañ ¯eglarzy niepe³nosprawnych, z udzia³em m³odzie¿y z
Warsztatów terapii zajêciowej z gmin I³awa i Susz, którzy uczestniczyli w ró¿nych atrakcjach przygotowanych przez
organizatorów. 
W pi±tek 8 maja oficjalnego otwarcia regat dokona³ wójt Krzysztof Harmaciñski. 
    Po pierwszym dniu wy¶cigów w godzinach wieczornych rozpoczê³a siê cze¶æ artystyczna. Na scenie prezentowa³a siê
m³odzie¿  z Warsztatów Terapii Zajêciowej z I³awy, która wykona³a  kilka znanych przebojów polskiej muzyki rozrywkowej,
a tak¿e m³odzie¿ z Grupy "Poranek" z Z±browa.  
    Drugi dzieñ wy¶cigów (9 maja) koñczy³ siê nut± szantow±. Na scenie wyst±pili instruktorzy Gok-u z Laseczna, którzy
nawi±zuj±c do tematyki ¿eglarskiej wykonali kilka piosenek  szantowych, stanowi±c jednocze¶nie support dla znanego
zespo³u szantowego "Kapitan Thorn" z  Torunia. 
    Trzeci dzieñ (10 maja) to wy¶cigi fina³owe i koncert Orkiestry Dêtej z I³awy , która ubogaca³a uroczyst± galê
wrêczenia nagród i zamkniêcie regat. 
Oprócz wystêpu na scenie pracownicy GOK-u dbali o zaplecze techniczne imprezy przygotowuj±c scenê i
nag³o¶nienie, a tak¿e oprawê muzyczn± w trakcie trwania regat.   
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